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Druk Nr 600
UCHWALA NR .....cooevvuuvereene
RADY MIEJSKIEJ W OZAROWIE MAZOWIECKIM
z dnia .........cceeeeeeee. 2023 r

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Ozaréw Mazowiecki na lata
2023-2025”

Na podstawie art. 176 pkt 1 oraz art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2022 1. poz. 447, 1700 i 2140) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ozar6w Mazowiecki na lata 2023-2025"
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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Zatacznik do uchwaty Nr ..o

Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W GMINIE
OZAROW MAZOWIECKI NA LATA 2023-2025
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1. Wstep

W polskim spoteczenstwie rodzing uwaza si¢ na niezwykta warto§¢. Nie bez powodu —
sposob funkcjonowania rodziny wptywa na wszystkich jej czlonkéw, ktorzy z kolei majg swoj
wktad w funkcjonowanie catego spoteczenstwa. Kazda rodzina jest inna, niezwykle
wielowymiarowa, ma na nig wplyw wiele czynnikéw. Instytucje panstwowe nie poprzestaja na
udzielaniu wsparcia finansowego, kiedy rodzina nie funkcjonuje prawidlowo, majac na uwadze

fakt, ze kazdy cztowiek powinien by¢ wpierany adekwatnie do swoich aktualnych potrzeb.

Z zalozenia rodzina powinna funkcjonowa¢ prawidtowo, zapewni¢ dzieciom poczucie
bezpieczenstwa, stabilno$ci. W praktyce jednak zdarza si¢, ze rodzina nie speilnia tych
podstawowych funkcji. W rodzinach znajdujacych si¢ w kryzysie cierpig nie tylko najmlodsi, ale
rowniez ich rodzice, a zatem ludzie dorosli, z duzo wigkszym doswiadczeniem zyciowym. Jednymi
z gltownych zjawisk mogacych zaburza¢ prawidtowe funkcjonowanie rodziny s3 przemoc i
uzaleznienia. Przemoc, bez wzgledu na forme, jest destrukcyjna. Nawet jesli nie zostawia §ladow
fizycznych, to rany emocjonalne, psychiczne nie moga by¢ ignorowane i dotycza nie tylko oséb
doswiadczajacych przemocy, ale takze jej swiadkow. Podobnie jest z uzaleznieniami — nawet jesli
osoba uzalezniona twierdzi, ze ,,sobie radzi”, to jej problem wptywa negatywnie na calg rodzing. W
tym wszystkim sprawg niezwykle istotng jest fakt, ze wspomniane trudnos$ci czgsto nie sg zglaszane

— przez strach, wstyd lub zwykty brak wiedzy o dostgpnych formach pomocy.

Przez wglad na konstytucyjng zasade subsydiarnosci, rodzina w kryzysie moze liczy¢ na
pomoc panstwa. Planujac wsparcie dla jakiejkolwiek rodziny nalezy pamigtaé, ze jej czlonkowie
majg zréznicowane, indywidualne potrzeby. Innej pomocy beda potrzebowaty dzieci, a innej ich
rodzice czy dziadkowie. Waznym krokiem jest ustalenie potrzeb i znalezienie optymalnych
rozwigzan. Z tego wzgledu kluczowe jest interdyscyplinarne, wieloaspektowe podejscie.
Wspotpraca réznych instytucji, takich jak szkola, o§rodek pomocy spotecznej, policja, pozwala
szybko zaplanowa¢ konieczne do podjecia dziatania, a nast¢pnie skutecznie je realizowac.
Przedstawiciele réznych organdéw panstwowych moga dzieli¢ si¢ posiadanymi informacjami i

wymienia¢ opiniami, co pozwala utworzy¢ skuteczny plan pomocy.

Dziatania podejmowane przez instytucje zaangazowane w pomoc rodzinie maja na celu
odzyskanie przez rodzing zdolnosci do prawidlowego funkcjonowania — umiejetnosci budowania
zdrowych relacji, nauczenia si¢ samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych czy

wyjs$cie z uzaleznienia.
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2. Podstawa prawna

Podstawg prawng Gminnego Programu Wspierania Rodziny sg nastepujace akty prawne:

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2021 poz. 2268 z pdzn.

zmianami)

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2022 poz. 559 z pdzn.

zmianami)

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. 2022 poz. 615 z
pOzn. zmianami)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 poz.
1249 z p6zn. zmianami)

Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (Dz.U. 2021 poz. 2021 z
pdZzn. zmianami)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 1119 z p6zn. zmianami)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050 z
pozn. zmianami)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (Dz.U.

2022 poz. 1205 z p6zn. zmianami)

Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2022

poz. 447 z pdzn. zmianami)

Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz.U. 2022

poz. 1577 z pdzn. zmianami)

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin "Za zyciem" (Dz.U.

2019 poz. 473 z pdzn. zmianami)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 15 czerwca 2021 r. w sprawie szczegolowych
warunkow realizacji rzgdowego programu "Dobry start" (Dz.U. 2021 poz. 1092 z po6zn.

zmianami)
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3. Lokalne problemy spoleczne

Ozarow Mazowiecki jest gming miejsko-wiejska znajdujaca si¢ w powiecie warszawskim
zachodnim w wojewodztwie mazowieckim. Catkowita powierzchnia gminy wynosi 71,34 km?, a w

sktad tej jednostki samorzadu terytorialnego wchodzi 25 sotectw oraz 11 osiedli.

Wedtug stanu na 30 czerwca 2021 roku liczba mieszkancow gminy Ozarow Mazowiecki
wyniosta 25 332 mieszkancow, z czego 52% stanowity kobiety, a 48% me¢zczyzni. Od 2018 roku do

2021 roku liczba ludnosci wzrosta o 8,74%.

Udzial przedprodukcyjnych, produkcyjnych i poprodukcyjnych grup
wiekowych w strukturze ludnos$ci gminy

stan na 30 czerwca 2021 r.

B wiek przedprodukcyjny
B wiek produkcyjny

wiek poprodukcyjny

Gmina Ozarow Mazowiecki doktada wszelkich staran, aby dba¢ o dobrostan swoich
mieszkancow. Zapewniana jest nie tylko pomoc finansowa, ale takze, w razie potrzeby,
psychologiczna czy prawna. Duze wsparcie osobom go potrzebujagcym zapewnia Osrodek Pomocy
Spotecznej oraz inne instytucje, nierzadko wspoélpracujace z Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.
Pomoc jest dostosowywana do potrzeb i jest udzielana mozliwie najszybciej, aby sprawnie i

efektywnie pomoc mieszkancom poradzi¢ sobie z kryzysem.

Projekt



GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY NA LATA 2023-2025

3.1. Osrodek Pomocy Spolecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ozarowie Mazowieckim udziela pomocy o zré6znicowanym
charakterze — materialnej, uslugowej, wspierajacej. Mieszkancy gminy moga by¢ pewni, ze nie
zostang pozostawieni bez wsparcia — pracownicy O$rodka Pomocy Spolecznej pochodza do
kazdego klienta ze wspotczuciem i zrozumieniem, zapewniaja komfort umozliwiajacy swobodne

rozmawianie o aktualnych trudno$ciach.

Jak wspomniano, udzielana pomoc przyjmuje réozne formy. Najprostszy podziat obejmuje

pomoc pieni¢zng oraz niepieni¢zng.
Przykladowe formy pomocy pieni¢znej finansowane z budzetu panstwa:
o zasikki state 1 okresowe,
o $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego,
o $wiadczenia wychowawcze 500+ oraz w ramach programu ,,Dobry Start” (300+),
o zasitki rodzinne z dodatkami przystugujacymi miedzy innymi z tytutu:
= yrodzenia dziecka,
= samotnego wychowywania dziecka,
= ksztalcenia oraz rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego;
o $wiadczenia 1 zasilki pielegnacyjne,
o specjalne zasitki opiekuncze,
© jednorazowe zapomogi z tytulu urodzenia dziecka,
o zasitki dla opiekunow,
o $wiadczenia rodzicielskie,
o dodatek energetyczny.
Przykladowe formy pomocy pieni¢znej finansowe z budzetu gminy:
o zasitki celowe 1 specjalne zasitki celowe,
o dofinansowanie kosztow pobytu w DPS,

o wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinach zastepczych oraz domach dziecka,
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o dodatek mieszkaniowy.
Przykladowe formy pomocy niepieni¢znej:
© praca socjalna,
©  pomoc rzeczowa,
o ushugi opiekuncze w miejscu zamieszkania,
o sktadki na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne,
o poradnictwo specjalistyczne,
© interwencja kryzysowa,
© schronienie.

Jak udowodnily ostatnie lata, sytuacja spoteczno-ekonomiczna moze zmieni¢ si¢
btyskawicznie. Pandemia COVID-19 oraz wojna na Ukrainie wymagaly od gminy Ozaréw
Mazowiecki, a co za tym idzie — takze Osrodka Pomocy Spotecznej, szybkiego dostosowania si¢ do
sytuacji, aby udzielna pomoc byta nieopdzniona i adekwatna do potrzeb. Diugotrwala izolacja
spowodowana pandemig negatywnie wplyneta na stan psychiczny wielu mieszkancéw gminy.
Obawa o zdrowie swoje 1 najblizszych, problemy zwigzane z naukg i pracag w formie zdalnej, jak
rowniez konieczno$¢ ograniczenia kontaktow miedzyludzkich, wywotywaly duzy stres, poczucie
niepokoju i osamotnienia. W rodzinach zmuszonych do wspdlnego przebywania w zamknigtych
domach i1 mieszkaniach przez bardzo dlugi czas zaczely pojawia¢ si¢ konflikty, czasem
przeradzajace si¢ w agresje. Ponadto pogorszyla si¢ sytuacja osob doswiadczajacych przemocy w
rodzinie, gdyz izolacja ograniczyta mozliwos$ci uzyskania pomocy, a czasem doprowadzata nawet
do nasilenia si¢ przemocy. Z kolei w zwigzku z wojng na Ukrainie pojawily si¢ nowe wyzwania, a
poczucie bezpieczenstwa wielu ludzi obnizylo si¢. Sytuacji nie poprawila pogarszajaca si¢ sytuacja

ekonomiczna, ktora negatywnie wptyneta na spoleczenstwo.

Kazda pomoc powinna by¢ dostosowana do sytuacji, dlatego pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ozarowie Mazowieckim przyktadaja duzg wage do zrozumienia problemoéw kazdego,
kto potrzebuje wsparcia. W przypadku ztej sytuacji finansowej moga udzieli¢ pomocy w formie
pieni¢znej, natomiast osoby zmagajace si¢ z problemami natury psychologicznej mogg zglosic si¢
do psychologa, a rodziny niefunkcjonujace prawidtowo moga liczy¢ na pomoc ze strony asystenta

rodziny.
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3.2. Przyczyny przyznawania pomocy
W okresie od 2020 roku do 2022 (od stycznia do czerwca) roku najczestszymi powodami
przyznawania pomocy byty:
* ubodstwo,

* dlugotrwala lub ci¢zka choroba,

* Dbezradno§¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego 1 sprawach opiekunczo-

wychowawczych,
* niepelnosprawnos¢,
* Dbezrobocie,
*  bezdomnosc¢,
» alkoholizm.

Powody przyznawania pomocy nie ulegly znaczagcym zmianom w poréwnaniu do lat 2017-
2019. Warto zaznaczy¢, ze przyczyna przyznawania pomocy przestalo by¢ sieroctwo. Znacznie
rzadziej niz w latach ubieglych przyznawano pomoc z powodoéw takich jak: ubdstwo, dtugotrwata
lub ci¢zka choroba, niepetnosprawnos¢ i1 bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Co
wigcej, liczba osob, ktore potrzebowaly pomocy przez wzglad na ostatni z wymienionych

powodow, systematycznie zmniejszata si¢ z roku na rok w latach 2020-2022 (I-VI).

Na podstawie zebranych danych mozna wnioskowaé, ze oferowane formy wsparcia sg
efektywne, przynosza wymierne rezultaty — zwlaszcza w przypadku pomocy przyznawanej z
przyczyn rodzinnych. Mozna réwniez zatozy¢, ze pomoc jest adekwatna do potrzeb i pomaga

mieszkancom gminy radzi¢ sobie z problemami.
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Powody przyznania pomocy

przyczyny srodowiskowe

ubostwo bezdomno$¢ bezrobocie trudno$cipo  zdarzenie sytuacja
zwolnieniu z losowe kryzysowa

zaktadu

karnego

Powody przyznania pomocy

przyczyny rodzinne
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20
potrzeba ochrony macie-  bezradno$¢ w sprawach przemoc w rodzinie
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Powody przyznania pomocy

przyczyny zdrowotne, uzaleznienia

140
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W 2020

w2021
2022
(I-VI)
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liczba rodzin

40

20

niepelnosprawnos¢  dlugotrwata lub alkoholizm narkomania
cigzka choroba

3.3. Bezrobocie

W gminie Ozarow Mazowiecki bezrobocie nie jest znaczagcym problemem. Wedlug stanu na
30 czerwca 2021 roku stopa bezrobocia w gminie wyniosta 1,5%. W tym samym czasie w
wojewodztwie mazowieckim wyniosta 4,6%, natomiast w calej Polsce 6%. Ten wskaznik nie ulegt
duzym zmianom w ciggu ostatnich kilku lat, czego zastuga jest miedzy innymi dobra kondycja

rynku pracy.

Jak zawsze nalezy zaznaczy¢, ze na wysoko$¢ omawianego wskaznika wptywaja regulacje
prawne. Zgodnie z nimi Osrodek Pomocy Spotecznej w gminie Ozaréw Mazowiecki ma poddawaé
wywiadowi s$rodowiskowemu kazda osobe zglaszajacg si¢ po pomoc. Status ,,bezrobotnego”

otrzymuje kazdy zarejestrowany w Powiatowym Urzedzie Pracy.

Jak juz zauwazono, bezrobocie w gminie nie jest szczegoOlnie problematyczng kwestig. Od
lat utrzymuje si¢ na stalym, niskim poziomie i wypada korzystnie w poréwnaniu resztg kraju. Ta
sytuacja sprawia, ze instytucje zajmujace si¢ wspieraniem rodziny moga skupia¢ swoja uwage na

trudnosciach powodowanych na przyktad przez stres, konflikty czy problemy wychowawcze.
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3.4. Rodzaje przyznawanych Swiadczen

liczba rodzin
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Liczba rodzin, ktérym przyznano Swiadczenia

w ramach zadan zleconych i zadan wlasnych ogdétem

Swiadczenia pieni¢zne Swiadczenia niepieni¢zne

m 2020
m2021
2022
(1-VI)

Zdecydowanie czegsciej przyznawane sg $wiadczenia pieni¢zne. Swiadczenia niepieni¢zne,

takie jak opal czy paczki zywnoSciowe, sa przyznawane znaczenie rzadziej. Warto jednak

zaznaczy¢, ze liczba rodzin, ktorym przyznano $§wiadczenia, wzrosta w 2021 roku w poréwnaniu z

2020 rokiem.
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2019. Najczesciej przyznaje si¢ zasitki stale oraz celowe, a najrzadziej — zasitki okresowe. Wzrost
liczy osob, ktorym przyznano §wiadczenia stale i okresowe nastapit w 2021 roku. Swiadczenia
okresowe sa przyznawane na wniosek mieszkanca gminy albo w zgodzie z Ustawg z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, ust. 106 pkt. 8. Powody ich przyznania stanowig: czas oczekiwania na

wydanie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, okres poszukiwania pracy, dtugotrwala choroba.

liczba osobow
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Rodzaje przyznanych §wiadczen

120
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== 7asilki stale

60 === 7asitki celowe

40 zasitki okresowe
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2020 2021 2022 (do VI)

rok

Mozna zauwazy¢ znaczacy spadek przyznawanych $§wiadczen w poréwnaniu do lat 2017-

3.5. Asystent rodziny

odgrywa asystent rodziny. Udziela on kompleksowego wsparcia, ktore, zgodnie z Ustawg z dnia 9

W szybkim odzyskaniu zdolno$ci prawidlowego funkcjonowania przez rodzine duza rolg

czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, obejmuje miedzy innymi:

udzielanie rodzinom pomocy W rozwigzywaniu problemow natury socjalnej,

psychologicznej, wychowawczej;
pomaganie w znajdowaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowe;j;

udzielanie pomocy w celu poprawy sytuacji zyciowe] rodzin, wspieranie ich w nauce

prowadzenia gospodarstwa domowego;

motywowanie cztonkow rodzin do aktywnos$ci spolecznej i podnoszenia kwalifikacji

zawodowych;

12
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* podejmowanie adekwatnych dzialan w sytuacji, w ktérej pojawiaja si¢ zagrozenia

bezpieczenstwa dzieci i1 rodzin;
* prowadzenie indywidualnych konsultacji zaréwno dla dzieci, jak i dla rodzicoéw;

* wspodlpracowanie innymi instytucjami, grupami i osobami zaangazowanymi w pomoc
rodzinom, na przyktad z: jednostkami administracji rzadowej oraz samorzadowej, zespotami

interdyscyplinarnymi, grupami roboczymi.

Praca asystenta rodziny obejmuje rowniez wspotprace z rodzicami i Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w przypadku oddzielenia dziecka od rodziny. Jego dziatania maja wtedy na calu

doprowadzenie do powrotu dziecka do rodziny.

W celu realizacji dzialan majacych na celu pomoc konkretnej rodzinie asystent stosuje
zrdznicowane metody, dostosowane do indywidualnych potrzeb jej czlonkéw. Moze na przyktad
prowadzi¢ z rodzicami rozmowy edukacyjne dotyczace pelnienia funkcji opiekunczo-
wychowawczych oraz wskazywac¢ im dostgpne formy kreatywnego organizowania dzieciom czasu
wolnego. Moze rowniez pomagac¢ w zatatwianiu spraw biezacych, takich jak remont mieszkania czy
optacanie rachunkéw. W razie potrzeby moze pomaga¢ dzieciom znalez¢ wsparcie edukacyjne, a

nawet udziela¢ go we wlasnym zakresie.

Dziatania asystenta nakierowane s3a na przywrdcenie rodzinie zdolnosci prawidlowego
funkcjonowania. Jego praca z dang rodzing z reguty dobiega konca, gdy czlonkowie rodziny
odzyskaja poczucie stabilizacji 1 bezpieczenstwa, aczkolwiek, zgodnie z wspomniang ustawa,

asystent moze rdwniez monitorowac¢ funkcjonowanie rodziny po zakonczeniu pracy z nia.

Osrodek Pomocy Spotecznej w gminie Ozaréw Mazowiecki w okresie od stycznia do
czerwca 2020 roku zatrudnial jednego asystenta rodziny, ktory pracowatl z pigcioma rodzinami, w
ktorych znajdowato si¢ o$mioro dzieci (w tym jedno w placowce opiekunczej) — od czerwca
asystenta nie byto z powodu braku che¢tnych osob na to stanowisko. W 2021 roku asystent rodziny
pracowat od lutego i1 zapewnial wsparcie jedenastu rodzinom, w ktoérych znajdowalo sig
pigtnascioro dzieci (w tym jedno w placowce opiekunczej). Z kolei w okresie od stycznia do
pazdziernika 2022 roku asystent pracowal z dziesigcioma rodzinami, w ktorych znajdowalo si¢
dwadziescioro dzieci (w tym jedno w placowce opiekunczej). W 2021 i 2022 roku przecietny czas

pracy asystenta z rodzing wynosit od sze$ciu miesiecy do jednego roku.

13

Projekt



GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY NA LATA 2023-2025

Liczba rodziny objetych pomoca asystenta
lata 2020-2022
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Liczba dzieci objetych pomoca asystenta
lata 2020-2022
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Z asystentem rodziny jest zwigzany zespot do spraw asystentury. Zespdt sklada si¢ z
asystenta rodziny, psychologa i pracownika socjalnego. Spotkania odbywaja si¢ raz w miesigcu —
kazdej rodzinie jest poswigcone oddzielne spotkanie. W ich trakcie omawiane sg sytuacje rodzin,
ktéorym pomaga asystent. Asystent opowiada o rodzinach i przedstawia podjete dotychczas

dziatania. Nastepnie, na podstawie zebranych informacji, czlonkowie zespotu planujg dalsze

dziatania.
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Liczba spotkan zespotu ds. asystentury

lata 2020-2022

liczba spotkan

2020 2021 2022 (do X)

rok

W 2020 roku odbyto si¢ 17 spotkan zespotu ds. asystentury, natomiast w 2021 roku odbyty

si¢ 34 spotkania. Do pazdziernika 2022 roku odbyto si¢ 55 spotkan.

3.6. Psycholog

Osrodek Pomocy Spotecznej w gminie Ozaréw Mazowiecki zdaje sobie spraweg ze

znaczenia pomocy psychologicznej, zwlaszcza w odniesieniu do czlonkéw rodzin znajdujacych sig

w kryzysie. Z tego wzgledu od lat zapewniana jest bezplatna pomoc psychologiczna, z ktorej

korzystajg osoby zmagajace si¢ z réznymi trudno$ciami, takimi jak uzalezniania, przemoc, ktopoty

zdrowotne, czy tez zwykle, codzienne problemy. Psycholog udziela profesjonalnej pomocy, w razie

konieczno$ci udziela informacji o instytucjach mogacych utatwi¢ rozwigzanie konkretnych

problemow.

Psycholog w Os$rodku Pomocy Spotecznej w gminie Ozarow Mazowiecki zajmuje si¢

migdzy innymi:

udzielaniem wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb i aktualnych probleméw

klienta;
podejmowaniem dziatan o charakterze interwencyjnym oraz zaradczym;

edukowaniem w zakresie zjawiska przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy w

rodzinie — jej cykli, form, mechanizmow;
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*  motywowaniem do udzialu w réznorodnych zajeciach i warsztatach dostosowanych do

potrzeb klienta;

* wspolpracg z innymi instytucjami, grupami i specjalistami dzialajacymi w celu pomocy

dzieciom oraz rodzinom.

Psycholog zapewnia indywidualne podej$cie 1 dyskrecje, aby osoby zglaszajace si¢ na
spotkania czuty si¢ komfortowo, mogly bez obaw dzieli¢ si¢ swoimi problemami i przemysleniami.
Przeprowadzane rozmowy sa dostosowane do potrzeb kazdego klienta, pomagaja znalezé

optymalne rozwigzanie pojawiajacych si¢ trudnosci.

4. Programy rzadowe

Wspieranie rodzin ulatwiajg programy rzadowe, w ktorych realizacji duza role odgrywa
Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie Mazowieckim. Najwazniejszy z nich to
program ,,Rodzina 500 plus”. Dosy¢ popularny byt roéwniez program ,,Dobry Start”, z ktérego w
2020 roku skorzystalo 3 763 dzieci, ale od 2021 roku tym programem zajmuje si¢ Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych.

4.1. Program ,,Rodzina 500 plus”

Jednym z najpopularniejszym programéw rzadowych jest ,,Rodzina 500 plus”, czyli
niepodlegajace opodatkowaniu §wiadczenie w wysokosci 500 zi, ktore jest wyptacane raz w
miesigcu na kazde dziecko ponizej 18 roku zycia. Pienigdze sa wyplacane rodzicom badz
opieckunom sprawujacym opieke na osobami niepeloletnimi. Swiadczenie jest wyptacane po

ztozeniu odpowiedniego wniosku w formie papierowej badz elektroniczne;j.

W realizacji tego programu do maja 2022 roku pomagaty osrodki pomocy spoteczne;j.

Aktualnie zajmuje si¢ tym Zaktad Ubezpieczen Spolecznych.
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Realizacja programu ,,Rodzina 500 plus” w latach 2020-2022 (do V)
Wydane decyzje S taczna wysokos¢
s administracyjne L] El e R swiadczen (w PLN)
2020 671 6 370 37 505 068,00
2021 4 815 6 849 39 809 538,00
2022 (do V) 0 6710 17 014 413,00

4.2. Ustawa o wsparciu kobiet i rodzin ,,Za zyciem”

Glownym celem ustawy ,,Za zyciem” jest wspieranie rodzin, w ktorych urodzito si¢ dziecko
z nieodwracalnym, ciezkim uposledzeniem badz z nieuleczalna, zagrazajaca zyciu chorobg. Ustawa
duza wage przyktada do kobiet — ze specjalnych uprawnien moga skorzysta¢ miedzy innymi
kobiety, ktorych dzieci urodzily si¢ martwe, niezdolne do zycia badz z ciezkimi wadami

wrodzonymi.

Ustawa ,,Za zyciem” gwarantuje udogodnienie utatwiajace zycie matkom dzieci chorych
albo uposledzonych, a takze ich rodzinom. Rodziny mogg liczy¢ na przyktad na pomoc asystenta
rodziny, a kobiety w ciazy i dzieci do 18 roku zycia na mozliwos$¢ skorzystania z opieki zdrowotnej
poza kolejnoscig. Dodatkowo ustawa zapewnia jednorazowe $wiadczenie w postaci 4 000 zi, bez

kryterium dochodowego.

W gminie Ozaréw Mazowiecki z uprawnien wynikajacych z ustawy w 2020 roku korzystato

pigcioro dzieci, w 2021 — szescioro, a w 2022 — dwoje.
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5. Procedura ,,Niebieskie Karty”

Gléwng formg wsparcia rodzin zmagajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy jest
procedura ,,Niebieskie Karty”. Podstawe do uruchomienia procedury moze stanowi¢ kazda forma
przemocy — fizyczna, psychiczna, ekonomiczna czy zaniedbanie. Najwazniejsze dla osoéb i
instytucji jest zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie oraz

doprowadzenie do ustania przemocy.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem stale aktualnym. Sytuacje osob jej doswiadczajacych
pogorszyla izolacja zwigzana z pandemig COVID-19. Konieczno$¢ dhugotrwatego, a w przypadku
kwarantanny — ciaglego, przebywania w domu nierzadko nasilata agresj¢ osob stosujacych
przemoc. Ponadto ograniczata mozliwosci uzyskania pomocy przez osoby doswiadczajace
przemocy. Mimo ze ludzie odpowiadajacy za pomaganie rodzinom dotknigtym wspomnianym
zjawiskiem robili wiele, aby udziela¢ wsparcia w ramach dostgpnych $rodkéw, to mieli znacznie

ograniczone pole dziatania.

Przeciwdzialanie przemocy jest o tyle istotne, ze w przypadku tego zjawiska pomoc w
formie pieni¢znej nie ma duzego znaczenia, a sama przemoc moze wystepowaé zarOwno w
rodzinach bogatych, jak i w tych zmagajacych si¢ z problemami finansowymi. Osobami
stosujacymi przemoc bywaja tak ludzie z niskim wyksztatceniem czy z problemem alkoholowym,
jak 1 ci po studiach, bez natogow. Podobnie jest z osobami doswiadczajagcymi przemocy — warto
wspomnie¢ chociazby o tym, ze wysokie wyksztalcenie nie sprawia, iz obawy, a czasem takze
wstyd, zwigzane z ujawnieniem problemu sa mniejsze. Sytuacji nie poprawia fakt, ze Swiadomos¢
na temat zjawiska przemocy nadal nie jest wystarczajaca. Bledne przekonania dotyczace
procedury ,,Niebieskie Karty” czy przemocy w ogole pojawiaja si¢ w srodkach masowego
przekazu, social mediach 1 wytworach kultury, takich jak filmy oraz seriale. Spoleczefstwo
powinno by¢ ciagle edukowane. Wiedza na temat przemocy ma znaczenie nie tylko dla osob jej
doswiadczajacych, ale takze dla §wiadkow, 0sob postronnych, ktore nie zawsze wiedza, jak moga

pomoc.

Kluczowa rolg¢ w prowadzeniu procedury ,,Niebieskie Karty” odgrywaja grupy robocze
sktadajace si¢ z przedstawicieli instytucji zaangazowanych w pomoc danej rodzinie, czyli zwykle
osrodkéw pomocy spolecznej, policji, placoéwek oswiatowych. Dziatania cztonkéw grupy sa
nakierowane na jak najefektywniejsze wspieranie rodziny, co wymaga S$cislej wspotpracy.

Spotkania umozliwiaja cztonkom grupy dzielenie si¢ spostrzezeniami, ustalanie planu pomocy we
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wspotpracy z rodzing i koordynacje¢ dziatan. Na spotkania czesto sg zapraszani cztonkowie rodziny,
w ktorej jest prowadzana procedura. Dzigki takim spotkaniom osoby doswiadczajace przemocy
majg zapewnione dodatkowe wsparcie i mozliwo$¢ swobodnego opowiedzenia o aktualnej sytuacji.
Z kolei sprawcy nie czujg si¢ bezkarni, maja Swiadomos¢, ze ich dziatania nie pozostang bez reakcji

odpowiednich stuzb i instytucji.

Osobami ustawowo uprawnionymi i zobowigzanymi do wszczecia procedury ,,Niebieskie

Karty” sg przedstawiciele:
* jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej:
o os$rodkéw pomocy spotecznej,
o powiatowych centrow pomocy rodzinie,
© domoéw pomocy spotecznej,
o placowek specjalistycznego poradnictwa,
o osrodkéw interwencji kryzysowe;j,
e gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
* policji,
* oS$wiaty,
* ochrony zdrowia.

Procedura moze zosta¢ zakonczona w dwoch przypadkach — kiedy, po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy, zostaje stwierdzone ustanie przemocy w rodzinie 1 istnieje
uzasadnione przypuszczenie o zaprzestanie dalszego stosowania przemocy lub kiedy dochodzi do

rozstrzygnigcia o braku zasadnos$ci dalszego podejmowania dziatan.
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5.1. Analiza danych

Liczba ,,Niebeskich Kart"

lata 2020-2022 (do X)
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Zauwazalny jest spadek liczby ,,Niebieskich Kart” w 2021 roku. Mozna zatozy¢, ze ma to
zwigzek ze wspomniang juz pandemiag COVID-19. Osoby uprawnione do wszczgcia procedury
mialy znacznie mniej mozliwosci dostrzezenia problemu, a osoby do§wiadczajace przemocy mialy
mniej okazji do spotkania z osobami postronnymi, przyjacidétmi czy wspotpracownikami, ktorzy
mogliby zauwazy¢ problem. Liczba procedur uruchomionych w 2022 roku do pazdziernika byta
réwna liczbie za 2020 rok, wigc mozna przypuszczac, iz liczba za calty 2022 bedzie nieco wyzsza
niz dwa lata temu, co moze by¢ wynikiem ogloszenia konca pandemii. Zakonczenie izolacji
umozliwito  skuteczniejsze dziatanie osobom odpowiedzialnym za pomoc rodzinom

doswiadczajacym przemocy.
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NK uruchomionych przez uprawnione podmioty
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Tak jak w latach 2017-2019 najwigcej procedur ,,Niebieskie Karty” wszczety Policja oraz
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie Mazowieckim. Procedura byta uruchamiana takze przez

placowki o$wiatowe, placowki stuzby zdrowia oraz Gming Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

6. Ozarowska Karta Rodziny 3+

Program ,,0zarowska Karta Rodziny 3+” ma na celu wsparcie rodzin wielodzietnych w
procesie wychowawczym dzieci oraz mtodziezy. Ma réwniez zapewni¢ dostep do dobr kultury i
sportu kazdemu czlonkowi rodziny wielodzietnej. Program zostal przyjety Uchwalg Nr

XXXI1/314/13 Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim z dnia 28 lutego 2013 roku.

»Ozarowska Karta Rodziny 3+ jest skierowana do kazdej rodziny wielodzietnej, ktorej
cztonkowie stale zamieszkujg na terenie gminy Ozaréw Mazowiecki i1 ktora sktada si¢ z rodzicow
(lub rodzica) albo opiekundéw prawnych (lub opiekuna prawnego) majacych na utrzymaniu troje
oraz wiecej dzieci niemajacych wiecej niz 18 lat lub 25 lat (w przypadku dzieci uczacych si¢ badz
studiujacych). W celu uzyskania ,,Ozarowskiej Karty Rodziny 3+ nalezy zlozy¢ odpowiedni

wniosek w Biurze Podawczym Urzgdu Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim.
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6.1. Cele i ich realizacja

Gtowne cele ,,Ozarowskiej Karty Rodziny 3+” stanowia:

promowanie 1 kreowanie pozytywnego wizerunku rodzin wielodzietnych,

poprawianie oraz wspieranie kondycji finansowej wspomnianych rodzin;

zwigkszanie szans zyciowych dzieci oraz mtodziezy pochodzacych z rodzin wielodzietnych.
Realizacje ustalonych celoéw umozliwiajg nastgpujace instrumenty:

umozliwianie osobom z rodzin wielodzietnych udzialu w imprezach kulturalnych
organizowanych przez Dom Kultury ,,USmiech” lub tych odbywajacych si¢ w nim poprzez

stosowanie 20% znizki od obowigzujacej ceny biletow;

umozliwianie cztonkom wspomnianych rodzin dost¢pu do udzialu w statych zajeciach, ktore
sg prowadzone badz organizowane w Domu Kultury, poprzez stosowanie 20% znizki od

ceny udziatu w zajeciach;

umozliwianie osobom z rodzin wielodzietnych dostepu do oferty wlasnej Gminnego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Ozarowie Mazowieckim za pomocg stosowania 20% znizek
od cen za zajecia organizowane przez ten o$rodek oraz poprzez stosowanie 20% znizki od

obowigzujacych cen biletow oraz karnetéw na ptywalnig;

umozliwienie dzieciom i mlodziezy ze wspominanych rodzin dostgpu do przedszkoli
publicznych, ktore sa prowadzane przez gmineg, za pomocag stosowania 20% znizki w

optatach administracyjnych wymaganych przez przedszkola;

umozliwienie dzieciom oraz miodziezy z rodzin wielodzietnych dostepu do $wiadczen o
charakterze opiekunczym poprzez udzielanie 20% znizki od ceny positkéw wydawanych -

w szkotach, w przypadku ktorych organem prowadzacym jest gmina Ozaréw Mazowiecki;

opracowywanie, promowanie oraz koordynowanie systemu znizek udzielanych cztonkom
rodzin wielodzietnych udzielanych migdzy innymi o inne jednostki oraz instytucje

publiczne, organizacje pozarzagdowe etc.
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6.2. Dane ilosciowe

W 2020 roku wydano 168 ,,0Ozarowskich Kart Rodziny 3+”, natomiast w 2021 roku wydano
226 kart. Do pazdziernika 2022 roku wydano 219 kart. Patrzac na liczbe osob, ktore skorzystaty z

kart w latach 2020-2021, mozna zauwazy¢ rosngcg popularno$¢ programu.

Liczba wydanych ,,Ozarowskich Kart Rodziny 3+”

lata 2020-2022 (do X)
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7. Cele programu

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie Mazowieckim oraz wspotpracujace z nim

instytucje stale gromadza informacje oraz dane, ktére umozliwiajg efektywng pomoc mieszkancom

gminy. Zdobyta wiedza pozwolita wyznaczy¢ realne cele programu, zaplanowac¢ dziatania oraz ich

skutki.

7.1. Cel gléwny

Celem gléwnym Programu jest wspieranie prawidtowego funkcjonowania rodziny w ramach

dostgpnych mozliwosci oraz szybka, skuteczna pomoc rodzinom zmagajacym si¢ z sytuacja

kryzysowa.

7.2. Cele szczegolowe

>

v VvV VYV V

Udoskonalanie systemu wspierania rodzin znajdujacych si¢ w kryzysie.
Zwigkszanie liczby podmiotow mogacych udziela¢ pomocy rodzinom.
Zapewnianie rodzinom, a zwlaszcza dzieciom, bezpieczenstwa socjalno-bytowego.
Zapobieganie marginalizacji cztonkow rodzin znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji.

Wspieranie i edukowanie rodzicow oraz opiekunow w zakresie ksztattowana prawidtowych

funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Zapewnienie bezpieczenstwa i komfortu dziecku znajdujacemu si¢ w pieczy zastepczej oraz

dazenie do szybkiego powrotu dziecka do rodziny naturalne;.
Rozwijanie 1 zaciesnianie wspOtpracy migdzy instytucjami pracujagcymi z rodzinami.

Wspieranie prawidlowego rozwoju dzieci, nauka wtasciwych postaw spotecznych.

7.3. Dzialania

Gminny Program Wspierania Rodziny bedzie realizowany od 2023 roku do 2025 roku na

terenie gminy Ozarow Mazowiecki. Dzialania beda koordynowane prze Osrodek Pomocy

Spotecznej przy wspotpracy z innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz pomocy rodzinom.
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Przyktadowe dzialania zwigzane z realizacjg Programu obejmuja miedzy innymi:

diagnozowanie potrzeb rodzin i poszczegolnych ich czlonkdéw oraz pomoc w realizacji tych

potrzeb;
udzielanie adekwatnej, efektywnej pomocy w ramach dostepnych srodkéw oraz mozliwosci;

promowanie roli asystenta rodziny 1 =zapewnianie jego wsparcia rodzinom tego

potrzebujacych;

wspolprace o charakterze interdyscyplinarnym migdzy lokalnymi instytucjami oraz
podmiotami wspierajgcymi rodziny, a takze wspolprace z instytucjami pozarzagdowymi i

przedstawicielami srodowisk lokalnych;

monitorowanie sytuacji dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach zmagajacych sie z

problemami badz rodzinach narazonych na kryzys;

podejmowanie szybkich dzialan w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia dziecka, np.

umieszczenie go w pieczy zastgpczej 1 finansowanie jego pobytu tam;

analizowanie przypadkow rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej w celu ulepszania

sposobow wsparcia, zwigkszania skutecznos$ci dziatan;
zapewnianie bezplatnej pomocy psychologicznej i prawnej mieszkancom gminy;

oferowanie opieki nad dzie¢mi w $wietlicach §rodowiskowych, ktore ucza budowania

zdrowych relacji 1 radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

organizowanie warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze.

7.4. Przewidywane efekty

>
>
>
>

>

Skrécenie czasu reagowania w przypadku pojawienia si¢ informacji o przemocy w rodzinie.
Zwigkszenie efektywnosci udzielanego wsparcia.
Skuteczniejsze dziatanie na rzecz niepoglebiania si¢ sytuacji kryzysowych w rodzinach.

Zwigkszenie wiedzy rodzicoOw i opiekundw na temat wlasciwych metod wychowawczych;

ksztaltowanie pozytywnych postaw rodzicielskich.

Poprawa sytuacji w rodzinach zmagajacych si¢ z problemami.
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Podniesienie kompetencji spotecznych cztonkdéw rodzin znajdujacych si¢ w kryzysie.
Podniesienie kompetencji 1 wiedzy osob zaangazowanych w pomoc rodzinie, prace z nig.

Zacie$nienie wspOlpracy z instytucjami oraz podmiotami wspierajacymi rodziny

funkcjonujace nieprawidtowo.
Poprawa funkcjonowania rodzin.

Zapewnienie dzieciom warunkow niezbednych do prawidtowego rozwoju.

8. Realizatorzy Programu

Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest, jak w latach poprzednich,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie Mazowieckim. W celu mozliwie najefektywniejszej

pomocy rodzinom O$rodek wspolpracuje z:

Zespotem Interdyscyplinarnym,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Powiecie Warszawskim Zachodnim,
Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Urzedem Miejskim w Ozarowie Mazowieckim,

Straza Miejska w Ozarowie Mazowieckim,

Policja,

Sadem Rejonowym w Pruszkowie,

kuratorami sgdowymi,

zaktadami opieki zdrowotne;,

placowkami o§wiatowymi i kulturalnymi,

organizacjami pozarzadowymi,

parafiami z terenu gminy Ozar6w Mazowiecki.
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9. Monitoring i ewaluacja

Systematyczny monitoring Programu umozliwi $ledzenie jego realizacji. Analiza informacji
utatwi planowanie kolejnych dziatan oraz poprawianie efektywnosci tych juz podejmowanych.
Niezbgdne dane beda w wigkszosci dostarczane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie
Mazowieckim, ktory bedzie pozyskiwal i gromadzil informacje od réznych instytucji i podmiotow
zwigzanych z realizacja Programu. W ramach monitoringu co roku, w terminie do 31 marca, beda
sktadane sprawozdania wynikajace z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu

rodziny 1 systemie pieczy zastepcze;.

W celu doktadniejszej 1 bardziej szczegdtowej oceny realizacji programu bedzie prowadzona
jego ewaluacja. Pozwoli ona na ocen¢ jako$ci prowadzonych dziatan. Poprawnie przeprowadzona
ewaluacja umozliwi réwniez migdzy innymi lepsze dostosowanie formy pomocy do potrzeb

rodziny czy kontrolowanie prowadzonych dziatan,

W zwiazku z powyzszym niezwykle istotna jest wspomniana juz $cista wspodtpraca instytucji
oraz podmiotow zaangazowanych w pomoc rodzinie. Przekazywane dane majg duze znaczenie w
przypadku zwigkszania efektywno$ci programu, a co za tym idzie — bezpieczenstwa mieszkancow

gminy Ozaréw Mazowieckim.

10. Zrédla finansowania

Zrédtami finansowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 sa:
* $rodki wiasne z budzetu gminy,

* $rodki finansowe okre§lonych instytucji i podmiotéw bedacych odpowiedzialnymi za

realizacj¢ poszczegolnych zadan,

* $rodki pozabudzetowe, takie jak: dotacje z budzetu panstwa, dotacje na realizacje

rzagdowych programow zwigzanych ze wspieraniem rodziny oraz systemu pieczy zastgpczej.
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11. Zakonczenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ozaréw Mazowiecki ma na celu przede
wszystkim pomoc rodzinom znajdujagcym si¢ w sytuacji kryzysowej. Z tego tytulu podejmowane w

jego ramach dziatania mogg ulega¢ zmianom, ale ich cel pozostaje niezmienny.

Prawidlowo funkcjonujaca rodzina pozytywnie wptywa na codzienne zycie wszystkich jej
cztonkow, a co za tym idzie — na dorastajgce dzieci potrzebujace wilasciwych warunkow do
prawidtowego rozwoju. Wiele rodzin potrafi samodzielnie rozwigzywac¢ konflikty i radzi¢ sobie z
trudno$ciami, jednak czasem potrzebna jest pomoc z zewnatrz. Gotowos¢ do udzielenia wsparcia i
wiedza na temat tego, jaka powinno mie¢ forme, jest niemal réwnie istotna co sam fakt udzielenia
pomocy. Z tego powodu do kazdej rodziny podchodzi si¢ indywidualnie, aby wiedzie¢, w ktorym

momencie zareagowac.

Nalezy pamigtac, ze pomoc nie zawsze spotyka si¢ z pozytywnym odbiorem — i nie chodzi
tu tylko o osoby stosujace przemoc. Osoby doznajace przemocy w rodzinie, wspoluzaleznione, a
czasem takze dzieci potrafig ukrywac¢ prawdg o sytuacji w rodzinie — ze strachu, wstydu czy innych
powodow o charakterze indywidualnym. Takie przypadki powinno si¢ traktowac¢ z nalezyta
delikatnoscig 1 wyczuciem, ale tez stanowczoscia, aby nie dopusci¢ do sytuacji, w ktorej dziatania
zostaty podjete za p6zno. Migdzy innymi z tego powodu tak istotna jest wspotpraca wielu instytucji,
ktore maja zroznicowane formy dziatania i podejscia do osob potrzebujacych pomocy, a nierzadko
maja z nimi kontakt w bardzo réznych sytuacjach, co pozwala zrozumie¢ kazdy przypadek, a

zwlaszcza skomplikowane, wielowatkowe sprawy.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ozarow Mazowiecki na lata 2023-2025 ma
na celu przede wszystkim wsparcie prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz pomaganie
rodzinom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowej. Przemoc, uzaleznienia i réZne inne problemy, z
ktérymi na co dzien zmaga si¢ wiele rodzin, nierzadko wymagaja interwencji z zewnatrz, a

niniejszy Program utatwia ich zaplanowanie 1 zrealizowanie.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art.176 pkt.1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej — gmina jest zobowigzana do
opracowania i przyjecia w drodze uchwaty Gminnego Programu Wspierania Rodziny.

W roku 2020 zostat opracowany i przyjety uchwatla Program na lata 2020-2022.

Aktualny Program obowiazuje do 31 grudnia 2022 r., w zwigzku z powyzszym istnieje konieczno$¢ przyjecia
nowego Programu na lata 2023-2025.
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